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Avant-propos

Avant-propos

Ce troisitme Tableau de bord de la santé en Région bruxelloise offre une vision globale de la
santé de la population bruxelloise, enrichie de 10 années d'observation (1998-2007) et intégrée
au contexte démographique, social et multiculturel de la région.

Ce Tableau de bord 2010 s'adresse a tous ceux qui, d'une maniére ou d'une autre, participent
a l'élaboration et a la mise en ceuvre d’'une politique coordonnée de santé : responsables
politiques, professionnels de santé ou acteurs impliqués dans les nombreux domaines qui
déterminent la santé de la population.

Ce Tableau de bord ne se veut pas exhaustif. Le développement de certaines thématiques
dépend non seulement de I'existence ou non de données et des limites en termes de temps
et de moyens d’analyse, mais correspond également a un choix. La place importante faite,
dans cette édition, aux inégalités sociales de santé (Partie lll) veut mettre en lumiére le fait
que le statut social reste le déterminant le plus puissant de I'état de santé. Lamélioration de
la santé de la population ne peut se faire uniquement a travers l'offre de services et de soins
mais nécessite également une mobilisation concertée de tous les acteurs pouvant agir sur les
déterminants sociaux (dans les domaines de I'emploi, du revenu, du logement, de I'éducation,
de l'environnement ...). La Commission communautaire commune en est d’ailleurs consciente
puisqu'elle a mis au centre de sa déclaration gouvernementale 2009-2014 la lutte contre les
inégalités sociales de santé.

En plus d’un rappel du Contexte général (Partie 1) et de la partie développant I'Etat de santé
(Partie I1), on trouvera également dans cette troisieme édition, une section intitulée Cycle de vie
(Partie V), qui reprend et détaille certaines informations par phase de la vie ; une section Offre et
consommations de soins (Partie V), encore peu étoffée, cloture cet ouvrage. Il n'y a pas de section
concernant la santé et I'environnement car nous prévoyons de creuser certains aspects de cette
thématique ultérieurement.

Les sources utilisées sont multiples : les bulletins statistiques de naissance et de déces, les
résultats d'enquétes, mais également des données quantitatives et qualitatives recueillies par
des administrations, des professionnels de santé, des associations ou des chercheurs.

On trouvera des précisions sur ces sources, ainsi que des explications sur la méthodologie
employée dans les analyses, dans la section Sources et éléments de méthodologie (Partie VI) ; les
notions explicitées sont signalées dans le texte par un style en italique et une *.

Pour faciliter la lecture du rapport, nous avons volontairement limité les tableaux complexes
et les données par commune ; ces données sont cependant disponibles sur notre site, dans
d’autres publications ou a I'Observatoire, sur demande.

Ce Tableau de bord est un outil complémentaire a nos autres publications. Nous encourageons
vivement les lecteurs a compléter les informations a I'aide de nos autres publications : Atlas de la
santé et du social, Atlas «Vivre chez soi aprés 65 ans», Indicateurs de santé périnatale, Evaluation
du programme de dépistage organisé du cancer du sein, Fiches statistiques sanitaires et sociales
communales, Rapports sur I'état de la pauvreté.

Enfin ce Tableau de bord se veut un outil d'aide a la décision : c'est de la discussion avec les
acteurs, de la confrontation des chiffres avec la réalité et I'expertise de terrain que se dégageront
les pistes pour améliorer la santé et la qualité de vie de tous les Bruxellois. Cette publication
ne se veut donc pas l'aboutissement mais le début d’'un processus que nous espérons riche
d'échanges et de questionnements.

L'équipe de I'Observatoire de la Santé et du Social de Bruxelles-Capitale
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